age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 2 novembre au 6 novembre 2026

Mardi

Mercredi

Macédoine de légumes
mayonnaise

Quiche butternut chévre

Roti de dinde sauce
supréme

pané blé, fromage

Boulettes lentilles corails

Coquillettes

Batonnets de carottes

Saint Paulin

Emmental BIO

Yaourt brassé aux fruits
BIO

Liégeois vanille

SAGERE SA

Jeudi Vendredi

Velouté de poireaux CEuf dur sauce tartare

Gratin de pommes de terre

) Filet de colin pané
tartiflette

Tortillas

Epinards a la creme

Pommes vapeur

Yaourt nature au sucre de

Tomme blanche
canne BIO

Clémentines Donuts au sucre



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 9 novembre au 13 novembre 2026

Mardi

Mercredi

Salade de riz au thon et

Roulade de volaille et

ceuf beurre
Tomate au basilic
Cordon bleu Boulettes a I'agneau

Galette végétarienne

Pané du fromager

Coudes

Carottes en rondelles

Carré Président

Yaourt nature BIO

Liégeois chocolat BIO

Fromage blanc aux fruits

Jeudi

Velouté de potiron

Steak haché BIO sauce
oignons

Bouchées au fromage

Pommes rissolées BIO

Tomme grise BIO

Clémentines

SAGERE SA

Vendredi

Salade de tortis 3 couleurs

Omelette végétarienne

Ratatouille

Yaourt a la fraise BIO

Amandine aux poires



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 16 novembre au 20 novembre 2026

Mardi

Mercredi

Macédoine de légumes
mayonnaise

Pizza au fromage

Haché de veau

Sauté de boeuf BIO sauce
mironton

Pané de blé mozarella

Palet au fromage

Brunoise de légumes

Haricots verts BIO

Fromage frais

Yaourt nature sucre de
canne BIO

Compote de pommes
fraises BIO

Flan vanille caramel

Jeudi

Carottes rapées au persil

Torsades sauce épinards
chévre

Edam

Créme dessert vanille BIO

SAGERE SA

Vendredi

Lentilles en salade

Filet de hoki sauce a
l'oseille

pommes vapeur

Fromage blanc aux fruits
BIO

Clafoutis pomme



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 23 novembre au 27 novembre 2026

Mardi

Mercredi

Carottes rapées BIO

Endives vinaigrette

Emincé de poulet sauce
supréme

Nuggets de mais et
ketchup

Boulettes de blé panées

Boulgour BIO

Pommes vapeur

Gouda BIO

Fromage frais

Mousse au chocolat BIO

Fromage blanc BIO

Jeudi

Betteraves au chévre et
noix

Tortillas

Pommes vapeur

Milanette

Salade de fruits

SAGERE SA

Vendredi

CEuf dur sauce béarnaise

Pavé de colin mariné au
thym citron

Brocolis vapeur

Yaourt aromatisé vanille

Gateau basque



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 30 novembre au 4 décembre 2026

Mardi

Mercredi

Rillettes cornichons

Flan aux champignons

Betteraves en salade

Paupiette de veau

Pennes sauce butternut

carotte
Nuggets de blé
Chou fleur BIO
Tomme grise BIO Edam BIO

Liégeois au chocolat

Compote de pomme poire

QouvaO

Jeudi

Salade de farfalles aau

poulet

Endives vinaigrette

Couscous boulettes a
I'agneau

Croq végétarien tomate

Semoule

Ratatouille

Camembert

Fruit BIO

SAGERE SA

Vendredi

Velouté de légumes verts

Filet de colin meuniére

Batonnets de carottes
persillés

Yaourt nature au sucre de
canne BIO

Gateau pralin



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 7 décembre au 11 décembre 2026

Mardi

Mercredi

Céleri sauce rémoulade

Feuilleté hot dog

Tomate a l'estragon

Sauté de boeuf sauce

Roti de dinde sauce

goulash colombo
Croq du fromager Tortillas
Pommes vapeur Riz

Emmental BIO

Yaourt aromatisé banane

Créme dessert vanille BIO

Fromage blanc sucré

QouvaO

Jeudi

Macédoine de légumes

Spaghettis bolognaise

Petits panés de blé et
fromage

Pommes vapeur

Saint Nectaire AOP

Compote de pomme kiwi

SAGERE SA

Vendredi

Velouté de 7 légumes

Pané de blé, tomate et
mozzarella

Poélée champétre

Fromage blanc nature BIO

Gateau mi-cuit chocolat



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 14 décembre au 18 décembre 2026

Mardi

Mercredi

Carottes rapées a I'orange

Betteraves BIO en salade

Pané du fromager

Sauté de veau sauce aux
olives

Croq végétarien tomate

Purée de pommes de terre

Chou fleur BIO ciboulette

Yaourt nature sucré

Fromage blanc aux fruits
BIO

Salade de fruits

Yaourt brassé aux fruits
mixés

" et

Jeudi

MENU DE FIN D'ANNEE

SAGERE SA

Vendredi

CEuf dur mayonnaise

Pavé de colin mariné huile
d'olive

Pommes vapeur

Babybel

Flan vanille caramel



