age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 31 aolit au 4 septembre 2026

Mardi

Mercredi

Paupiette de veau sauce
aux olives

Palet au fromage

Poélée de légumes BIO
persillée

Tomme grise BIO

Liégeois au chocolat BIO

SAGERE SA

Jeudi Vendredi
Concombre sauce fromage
& Melon

blanc
Hachis parmentier au Nuggets de mais et

boeuf ketchup

Tortillas
Coquillettes
Pommes vapeur
Emmental Yaourt nature au sucre BIO

Fromage blanc sucré Chou a la créme chocolat



Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 7 septembre au 11 septembre 2026

Mardi

Mercredi

Salade piémontaise

Quiche au thon

Aiguillettes de poulet
sauce basquaise

Sauté de boeuf sauce
barbecue

Pané de blé, tomate

Omelette

Poélée paysanne

Macaronis BIO semi-
compléte

Fromage frais

Yaourt aromatisé

Créme dessert vanille

Péche

.{ ‘vr

D8O

Jeudi

Carottes rapées au persil

Escalope panée a la
bolognaise

Pané de blé, fromage

Haricots verts persillés

Emmental BIO

Compote de pomme poire
BIO

SAGERE SA

Vendredi

Tomate BIO a I'échalotte

Filet de hoki sauce aux
agrumes

Purée de pommes de terre

BIO

Yaourt aromatisé vanille

Tarte aux pommes BIO



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Déjeuners de la semaine du 14 septembre au 18 septembre 2026

Lundi Mardi Mercredi
Melon Concombre tzatziki
Aiguillettes de blé pané a
Cordon bleu g P
la tomate
Boulette de blé panées
Haricots beurre persillés Coquillettes

Fromage frais

Dessert lacté chocolat

Flan vanille caramel

Compote de pomme
banane

Jeudi

Julienne de courgettes,
tomates

Chili a I'égréné végétal

Riz

Tomme blanche

Fromage blanc BIO et sucre

SAGERE SA

Vendredi

CEuf dur mayonnaise

Pavé de colin mariné a la
provengale

Ratatouille

Yaourt au sucre BIO

Clafoutis aux fruits rouges



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 21 septembre au 25 septembre 2026

Mardi

Mercredi

Carottes rapées BIO

Pizza au fromage

Sauté de veau sauce
marengo

Omelette BIO

Galette végétarienne a
I'epautre

Petits pois

Haricots verts persillés

Emmental BIO

Yaourt aromatisé

Compote de pomme BIO

Yaourt brassé aux fruits
mixés

Jeudi

Tomate vinaigrette au
basilic

Tagliatelles carbonara

Pané de blé, tomate

Pommes vapeur

Milanette

Mousse au chocolat BIO

SAGERE SA

Vendredi

CEuf dur sauce tartare

Filet de colin pané

Batonnets de carottes

Gouda BIO

Gateau au fromage blanc



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026

Mardi

Mercredi

Carottes rapées au persil

Tomate au vinaigre
balsamique

Sauté de boeuf BIO

Nuggets de volaille

ketchup
Galette végétarienne
Blé BIO Petits pois
Tomme grise BIO Gouda

Fromage blanc et sucre

Créme dessert vanille

Jeudi

Oeuf dur sauce cocktail

Spaghettis bolognaise

Petits panés fromage

Pommes vapeur

Babybel

Compote de pommes

SAGERE SA

Vendredi

Rillettes cornichon

Julienne de courgettes

Pané de blé, tomate et
mozzarella

Poélée paysanne

Yaourt nature BIO et sucre

Chou a la creme vanille



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 5 octobre au 9 octobre 2026

Mardi

Mercredi

Betteraves a I'échalotte

Flan aux oignons

Boulettes a I'agneau

Tranchettes de poulet
sauce creme

Croq végé tomate

Tortillas

Boulgour

Riz

Fromage frais

Dessert lacté vanille

Créme dessert chocolat

Yaourt brassé aux fruits

Jeudi

Carottes rapées

Coquillettes sauce
mozzarella

Yaourt aromatisé

Clémentines

SAGERE SA

Vendredi

Salade de riz

Pavé de colin mariné a la
provengale

Purée de pommes de terre

Edam BIO

Tarte flan patissier



age ']

RIEUX

Entrée

Plat

S/Viande
Garnitures
Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 12 octobre au 16 octobre 2026

Mardi

Mercredi

Carottes rapées BIO

Rillettes de thon et
navette

Croustillant au fromage

Sauté de dinde sauce

BIO basquaise
Boulettes au butternut
Tortis BIO Riz

Emmental BIO

Yaourt au sucre

Compote pomme poire
BIO

Pomme

Jeudi

Betteraves vinaigrette

Omelette

pommes rissolées

Fromage frais

Fruit BIO

SAGERE SA

Vendredi

Salade verte aux croutons

Filet de colin sauce citron

Ratatouille

Dessert lacté chocolat

Brioche fagon pain perdu



