Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

RIEUX

Commune de I'Oise

Lundi

Déjeuners de la semaine du 3 mars au 7 mars 2025

Mardi

Mercredi

Macédoine de légumes
mayonnaise

rillette cornichon

Flan aux oignons

Roti de porc BlO a la
graine de moutarde

Médaillons de volaille
sauce tunisienne

Tortillas

Croq du fromager

Pennes BIO

Haricots verts vapeur

Tomme grise BIO

Yaourt aromatisé
framboise

Clémentines

Créme dessert vanille

Jeudi

Céleri rémoulade

Farfalles a la ratatouille

Camembert

Fromage blanc sucré

SAGERE SA

Vendredi

Salade arlequin

filet de colin sauce pesto

Pommes paillassons

Edam BIO

Beignet au chocolat



~ RIEUX

‘f\g?f qLJFJ Commune de I'Oise
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 10 mars au 14 mars 2025

Mardi

Mercredi

Betteraves au chévre

Cervelas vinaigrette

Salade végétarienne

Sauté de veau sauce
marengo

Omelette

Galette végétarienne

Coquillettes

Purée de pommes de terre

Fromage frais

Emmental BIO

Fruit BIO

Yaourt brasssé aux fruits

Jeudi

CEuf dur sauce tartare

Filet de poulet grillé

Croquettes épinard blé

Brocolis persillés

Edam BIO

Compote de pommes
fraise

SAGERE SA

Vendredi

Salade de riz au thon

Filet de colin sauce citron
vert

Carottes Vichy BIO

Yaourt nature au sucre

Clafoutis aux mandarines
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

!FJ Commune de I'Oise

Lundi

Déjeuners de la semaine du 17 mars au 21 mars 2025

Mardi

Mercredi

Velouté de potiron

Salade fagon Caesar

Flan épinards et chévre

Nuggets de mais et
ketchup

Roti de porc au paprika

Filet de colin aux agrumes

carottes rondelles

Julienne de légumes

fromage fondu

Camembert BIO

fromage blanc sucré

Compote de pomme

Jeudi

Oeuf dur mayonnaise

Tajine poulet aux fruits
secs

Galette végétarienne

Semoule au curcuma

Petits pois a I'étuvée

Gouda

Créme dessert chocolat

SAGERE SA

Vendredi

Lentilles BIO vinaugrette

Filet de colin pané

Coudes

Yaourt aromatisé vanille
BIO

Fruit BIO
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 24 mars au 28 mars 2025

Mardi

Mercredi

Saucisson sec beurre

Céleri vinaigrette

Quiche forestiere

Sauté de boeuf sauce
caramel

Sauté de poulet BIO
waterzoi

Galette végétarienne

Croq fromage

Purée de pommes de terre

Riz

Milanette

Edam BIO

Compote de pommes poire
BIO

Mousse chocolat BIO

Jeudi

Velouté de poireaux

Pané du fromager

Ratatouille

Dessert lacté chocolat

Fruit BIO

SAGERE SA

Vendredi

Carottes rapées BIO

Filet de colin sauce aurore

Pommes vapeur

Saint Nectaire AOP

Gateau noix de coco et
pépites chocolat
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 31 mars au 4 avril 2025

Mardi

Mercredi

Betteraves ciboulette

Quiche légumes et lardons

Radis beurre

Haché de veau marengo

Sauté de boeuf a la

hongroise
Pavé de colin mariné Tortillas
Riz BIO Coquillettes

Camembert BIO

Fromage fondu

Créme dessert vanille

Flan vanille caramel

Jeudi

CEuf dur mayonnaise

spaghettis bolognaise

Bouchées au fromage

Chou fleur

Yaourt aromatisé

Kiwi

SAGERE SA

Vendredi

Carottes rapées au citron

Filet de colin sauce oseille

Pommes vapeur

Emmental BIO

Clafoutis ananas coco
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

:gni Commune de I'Oise

Lundi

Déjeuners de la semaine du 21 avril au 25 avril 2025

Mardi

Mercredi

LUNDI DE Paques

Taboulé a la menthe

Pané de fromager BIO

Carottes rondelles BIO

Tomme grise BIO

Fruit BIO

Jeudi

Concombre au basilic

Cordon bleu

Brandade de poisson

Haricots beurre

Fromage fondu

Compote de pomme BIO

SAGERE SA

Vendredi

Salade coleslaw

Filet de colin sauce
ciboulette

Pommes rissolées

petit fromage blanc sucré

Beignet au chocolat



Déjeuners de la semaine du 28 avril au 02 mai 2025

:gni Commune de I'Oise

13 ubea SAGERE SA
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Paté de foie aux oignons Crépe au fromage
Entrée Féte du Travail Tomate BIO basilic
Betteraves vinaigrette
Saucisse de Toulouse avé de colina la
Plat . Nuggets de mais ketchup P
grillée provengale
S/Viande Galette fromage
Purée Epinards a la creme Boulgour a la tomate
Garnitures
Produit laitier Yaourt aromatisé Camembert BIO Emmental BIO
Dessert - A
. pomme Kiwi Gateau basque
(maison)




