
Lundi Mardi Mercredi         Jeudi Vendredi

Plat lasagnes bolognaises
escalope de volaille panée 

BIO
boulettes de veau à la 

Portugaise

S/Viande lasagnes ricotta épinards croustillant fromager boulettes de soja

velouté de tomates

         Déjeuners de la semaine du  11 mars au 15 mars 2024

Entrée betteraves bâtonnets de surimi carottes râpées à l'orange

nuggets de blé

Garnitures printanière de légumes
pommes de terre quartiers 

LOCAL
purée de brocolis

Produit laitier rondelé emmental BIO  biscuit Petit Brun cantadou

Dessert
(maison)

yaourt velouté aux fruits mousse chocolat au lait yaourt sucré éclair chocolat

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

saucisson ail

œuf dur mayonnaise

Plat
paupiette de veau 

forestière
sauté de volaille BIO sauce 

champignons
pilons de poulet tex mex

S/Viande
tortellinis ricotta sauce 

tomate
poisson meunière couscous boulette de soja

Déjeuners de la semaine du 18 Mars au  22 mars 2024

Entrée œuf dur et mayonnaise carottes râpées BIO

gratin de poisson 
dieppoise

velouté de légumes

Garnitures farfalles petits pois BIO légumes tajine riz

Produit laitier camembert fromage frais sucré BIO mimolette edam

Dessert
(maison)

dessert lacté vanille fruit frais BIO beignet fourré compote de poire

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat
escalope de volaille 

normande
haché de bœuf 

S/Viande tarte au fromage pavé de poisson blanc

Garnitures

Dessert
(maison)

Produit laitier

Entrée

bûchette de chèvre galette bretonne vache qui ritbrie

fruit frais yaourt sucré gâteau aux pommes
fromage blanc aux fruits 

BIO

Epinards béchamel et 
pommes de terre

gratin de pâtes ratatouille beignets de calamar 

haricots beurre frites au four

Déjeuners de la semaine du 25 mars au  29 mars 2024

Emincé bicolore médaillon de surimisalade basque macédoine mayonnaise

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat saucisse de Toulouse
Sot l'y laisse de volaille 

sauce épices

S/Viande gratin de brocolis au thon pizza au fromage

Garnitures

Produit laitier

Entrée LUNDI DE Pâques

cantafrais cœur de Neufchâtel gouda

moelleux au chocolat de 
Pâques

Dessert
(maison)

Déjeuners de la semaine du 2 avril au 5 avril 2024

carottes râpées à l'orange

yaourt velouté aux fruits novly chocolat

petits pois pommes noisettes riz

Betteraves

pavé de poisson blanc 

pommes de terre façon 
piémontaise

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

cervelas 

médaillon de surimi

Plat rôti de dinde à l'estragon pilons de poulet basquaise cordon bleu de volaille

S/Viande
pavé de poisson à 

l'emmental
rousties de légumes croustillant fromager

Garnitures

Produit laitier

Entrée tomate et radis

camembert biscuit Nouba kiri crèmebuchette de chèvre

cake pépites de chocolat
Dessert

(maison)

Déjeuners de la semaine du 8 avril au 12 avril 2024

carottes râpées

compote de poire yaourt aromatisé fruit frais

haricots blancs à la tomate printanière de légumes tortis BIO

brandade de poisson

salade de riz, maïs, tomate

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat escalope de volaille
rôti de porc mirepoix de 

pommes

S/Viande
palet végétarien 

montagnard
bouchée forestière

Déjeuners de la semaine du 15 avril au 19 avril 2024

madeleine fromage BIO tomme blanchebrie

flan nappé caramel
Dessert

(maison)
yaourt sucré fruit frais BIO Donut's

Garnitures

Produit laitier

betteraves

raviolinis au froamge 
sauce tomate

pommes de terre quartiers 
LOCAL

purée de carottes BIO haricots verts

Entrée
tomate, concombre et 

maïs BIO
crêpe au fromage

poisson pané

carottes râpées

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Plat lasagnes bolognaises nugget's de blé

S/Viande lasagnes de légumes

mimolette carré frais

Dessert
(maison)

crème dessert chocolat fruit frais

Déjeuners de la semaine du 6 mai au 10 mai 2024

œuf dur mayonnaise

petits pois carottesGarnitures

Produit laitier

Entrée radis beurre Jour de l'Ascension Pont de l'Ascension

RIEUX 
Commune de l'Oise



Lundi Mardi Mercredi         Jeudi Vendredi

pâté de campagne

œuf dur mayonnaise

Plat rôti de dinde aux poivrons
boulettes de boeuf BIO 

sauce tomate
tarte à l'italienne

S/Viande crêpe au fromage tajine de boulettes de soja

poisson pané

         Déjeuners de la semaine du  13 mai au 17 mai 2024

Entrée betteraves
macédoine mayonnaise au 

thon
tomates mozzarella

Garnitures

Produit laitier rondelé tomme grise petit suisse sucré yaourt aromatisé

Dessert
(maison)

yaourt velouté aux fruits
crème dessert chocolat 

BIO
cake miel et amandes fruit frais

semoule BIO pennes beignets de choux fleursharicots beurre

RIEUX 
Commune de l'Oise


