RIEUX

E%C " 'l Commune de I'Oise

Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 8 janvier 2024 au 12 janvier 2024

Mardi

Mercredi

salami

ceuf dur mayonnaise

batonnet de surimi

lasagne bolognaises

saucisse de Toulouse

lasagne ricotta épinard

nuggets de blé

lentilles BIO

yaourt aromatisé

tomme grise BIO

madeleine

mousse chocolat au lait

Jeudi

velouté de légumes

couscous boulette de soja

semoule

buchette de chévre

compote de pommes

Convivio )

Vendredi

carottes rapées

nuggets de poisson

purée de patate douce

cantadou

éclair au chocolat



1

Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

-,L!E.! Commune de I'Oise

Lundi

Déjeuners de la semaine du 15 janvier au 19 janvier 2024

Mardi

Mercredi

velouté de tomates

ceuf dur et mayonnaise

poulet roti

rousties de légumes

crépe au fromage

printaniére de légumes

tortis

camembert

petit suisse sucré

dessert lacté vanille

creme dessert caramel

Jeudi

carottes rapées BIO

cordon bleu

croustillant fromager

purée de pommes de terre

BIO

galette St Michel BIO

yaourt sucré BIO

7
Convivio
%)

Vendredi

saucisson ail

ceuf dur mayonnaise

dos de colin sauce citron

pommes de terre quartiers
LOCAL

edam

couronne des Rois



RIEUX Convivio)
Commune de I'Oise Déjeuners de la semaine du 22 janvier au 26 janvier 2024 e
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée salade basque betteraves velouté de carottes macédoine mayonnaise
Plat saucisse knack nature emincé de volaille BIO
gratin de pates ratatouille .
beignets de calamar
et fromage
S/Viande taarte au fromage ceufs durs sauce mornay
. . . . duo de carottes jaunes et
Garnitures petits pois frites au four
oranges
Produit laitier yaourt aromatisé emmental BIO brie vache qui rit
Dessert . ] compote pommes poires R
. fruit frais potep P fromage blanc aux fruits gateau aux pommes
(maison) BIO




~ RIEUX

‘%?f qLMJ Commune de I'Oise
R, |

Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

Lundi

Déjeuners de la semaine du 29 janvier au 2 février 2024

Mardi

Mercredi

velouté de potiron

carottes rapées BIO

paupiette de veau
charcutiere

escalope de volaille panée
BIO

gnocchis de pommes de
terre provengale

omelette nature

haricots beurre

farfalles

yaourt sucré

fromage frais BIO

fruit frais

créeme dessert vanille BIO

Jeudi

salade suisse

gratin montagnard

emmental

mousse chocolat au lait

T

Convivio
=

y

Vendredi

rosette tranchée

ceuf dur mayonnaise

pavé de poisson blanc
riz
yaourt sucré

crépe sucrée



P
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: v~ Déjeuners de la semaine du 5 février au 9 février 2024 B
Commune de I'Oise

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
cervelas nature
Entrée médaillon de surimi velouté de tomate taboulé
carottes rapées
Plat roti de dinde a I'estragon cassoulet
boulettes végétales sauce . .
dos de colin a la creme
tomate
S/Viande dos de colin tarte aux légumes
Garnitures butternuts et carottes semoule BIO salade verte chou fleur nature
Produit laitier camembert galette St Michel BIO buchette de chévre yaourt sucré
Dessert ] ] 3 ] cake aux pépites de
. compote de poire yaourt aux fruits BIO dessert lacté vanille pep
(maison) chocolat




Val
RIEUX Conuivio)

:ﬂ’i Commune de I'ise Déjeuners de la semaine du 12 février au 16 février 2024 -

L - =
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
paté de campagne
; 3 salade de blé aux p'tits macédoine sauce cocktail
Entrée velouté de tomates ) L.
légumes crevettes et surimi
carottes rapées
normandin de veau sauce
Plat . carbonara
forestiere
bouchée forestiere poisson meuniére
S/Viande tarte au fromage nuggets de blé
Garnitures pommes rissolées petits pois BIO macaronis purée de patates douces
Produit laitier madeleine camembert BIO edam tomme noire
Dessert 3 creme dessert chocolat ] ] 3
] yaourt sucré cocktail de fruits flan nappé caramel
(maison) BIO




Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

RIEUX

Commune de I'Oise

Lundi

Déjeuners de la semaine du 19 février au 23 février 2024

Mardi

Mercredi

salade de pates aux
légumes

velouté de légumes BIO

jambon braisé sauce
dijonnaise

boulettes de boeuf BIO

rousties de légumes

boulettes végétales

haricots verts

frites au four

gouda

fromage fondu BIO

créme dessert chocolat

compote de pommes

Jeudi

ceuf dur mayonnaise

tarte a l'italienne

pates

camembert

fruit frais

7 e
Convivio
)

Vendredi

salade du chef
beignets de calamar
épinards béchamel

buchette de chévre

éclair vanille
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Entrée

Plat

S/Viande

Garnitures

Produit laitier

Dessert
(maison)

!ﬂ Commune de I'Oise

Jeudi

Déjeuners de la semaine du 11 mars au 15 mars 2024
Lundi Mardi Mercredi
betteraves batonnets de surimi

lasagnes bolognaises

escalope de volaille panée
BIO

lasagnes ricotta épinards

croustillant fromager

printaniére de légumes

rondelé

emmental BIO

yaourt velouté aux fruits

mousse chocolat au lait

carottes rapées a I'orange

boulettes de veau a la
Portugaise

boulettes de soja

pommes de terre quartiers

LOCAL

biscuit Petit Brun

yaourt sucré

o

Co ”V' vio
%)

Vendredi

velouté de tomates
nuggets de blé

purée de brocolis
cantadou

éclair chocolat



